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来到福岛虽然已是第二个年头了，却是第一次参加以留学生为对象的游学活动。通过本次活动我结

识到了很多同在福岛县内留学的学生和日本人工作人员，学习到了很多新知识，让我受益匪浅。 

 

活动最初的目的地是大安场史迹公园，在那里我们认真听取工作人员的说明，得知大安场古坟乃是

千余年前当地豪族的坟场，并学习到了古代当地人生活的各种知识，对当时的生活有了具体的印象，有

趣的是我们还实际触摸了古代的道具。史迹公园在 311 地震中受到了一定程度的破坏，好在工作人员投

身于重建工作，使它恢复了往日的面貌。 

 

进阿武隈洞之前我曾以为洞内很冷，但是实际走进去后才发现里面挺暖和的，自然的奇景更是绚丽

夺目。越南也有类似的钟乳洞因此我对这里的历史及钟乳石的行程并不感到诧异，反倒是对于洞窟内制

造并储藏红酒的“另类行为”感到新奇务必。 

 

须贺川市的彩旗绘图体验及白河市的不倒翁上色体验都让我们亲身接触到福岛的传统文化，很是有

趣。而在旅途中下榻的两家温泉旅馆里穿上浴衣，泡温泉更是至高的享受。此外旅途中我们还饱尝了各

地的名产，和留学生们以及福岛的当地人有了深度的交流，互相阐述各自的意见，实在是很有意义。可

惜我的英语不是很好，所以和只会说应英语的同学交流时吃了不少苦头。不过正因为如此我才更痛感自

己的不足，并下决心要好好学习英语。 

 

在相马市的传承镇魂纪念馆，我们通过曾在灾区经营旅馆的村上美保子女士声情并茂的皮影戏，知

晓了震灾发生当时的情景，以及海啸对当地造成的影响，大家无不为之动容。此外，无论是水族馆、南

相马市的太阳能农园抑或是人工岛等景点，都让我们感受到了震灾对各个行业、各个设施所带来的影响，

以及为了复兴而不懈努力的福岛县民的形象。 

 

地震之前，福岛县的渔业非常发达，渔获量颇多，但是一场震灾使得福岛的渔业受到致命打击，渔

获量更是锐减。所幸的是，随着试验性捕捞的展开，以及为确保消费者安全所进行的水产品安全监测，

福岛的渔业正在逐步走向重建。而本次旅程中在水产试验场相马分所听取的介绍更是扭转了我过去“福

岛产的食品不够安全，尽量不吃少吃”的错误观念。 

 

 


