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2016 年 1月我参加了由福岛县政府国际课主办的留学生游学旅行活动。来自全世界 9个

国家及地区的留学生们汇聚一堂，游访了福岛县内的诸多名胜。本次活动不仅让我们了解到

福大县的文化及县民的生活方式，更有助于我们理解日本的传统文化，可谓是受益匪浅。我

们在所到之地和不同背景立场的县民们进行了交流，对福岛有了全方位的认识。我们在大安

场史迹公园、阿武隈洞、水蓝色福岛环境水族馆、相马市传承镇魂祈念馆、南相马太阳能农

业园等各个景点都遇到了具有丰富知识的工作人员认真详细的介绍，并参加了讨论，学习到

了历史知识，充实了自己的见闻。尤其是阿武隈洞和大安场史迹公园更是登陆在日本遗迹名

单的名胜，福岛的自然资源之多由此可见一斑。 

 

311 事故发生后，世人对福岛的受灾状况、辐射及福岛县民的生活展开了激烈的讨论。

的确，震灾后的福岛县有着诸多的问题，尤其是因海啸而流离失所的灾民们至今仍有一部分

在县外避难。震灾更是直接或间接造成了多数的人员伤亡，财产损失严重。即便如此，福岛

县依然全县上下团结一学年，为了故土的重建，为了重拾震前的美景而努力着。所幸的是震

后的 4年多的时间里，福岛的大部分灾区已经获得了重建，可以说已经摆脱了“灾区”两字。

关于辐射问题，世人往往缺乏相关知识的知识，而造成不必要的恐慌。福岛县深受谣言风评

的影响，经济产业受到了极大的冲击。为此，福岛县采取了多重检测手段来确保县民的健康

安全。通过本次游学旅行，我对福岛的看法发生了极大的改变，我对自己能够在福岛学习感

到十分的荣耀。我相信福岛的未来一定是安全·安心的，福岛县更有能力证明这一点。 

 

我会将自己通过本次游学旅行活动所学到的知识告诉更多身边的朋友、身在母国尼泊尔

的家人，乃至全世界的人们。尼泊尔在前些年也发生了大地震，福岛的震后重建对于尼泊尔

来说正是一个可以借鉴的榜样。身在福岛，可以收获很多的学识。 

 

 

 


