
８ 健康づくり関連の講師情報

【喫煙対策】

機関名 内容 対応職種
報酬

※有料のみ○、
空欄は無料

問い合わせ方法・問い合わせ先

〈一般財団法人　福島県社会保険協会〉

○会員事業所限定 ＴＥＬ：024-525-9311　　　　ＦＡＸ：024-525-9312
○健康講話・講演 ＵＲＬ：http://www.f-shimakyoukai.or.jp/

協会発行「事業のご案内」とホームページ掲載

〈福島大学保健管理センター〉
ＴＥＬ：024-548-8068      ＦＡＸ：024-549-5015

メール：hcc-admin@ipc.fukushima-u.ac.jp

〈福島県立医科大学医学部　公衆衛生学講座〉

ＴＥＬ：024-547-1180

ＵＲＬ：　http://www.fmu.ac.jp/home/public_h/index.htm

〈福島県相双保健福祉事務所〉

健康増進課

ＴＥＬ：0244-26-1138　　　ＦＡＸ：0244-26-1139

【メンタルヘルス対策】

機関名 内容 対応職種
報酬

※有料のみ○、
空欄は無料

問い合わせ方法・問い合わせ先

〈一般財団法人　福島県社会保険協会〉

○会員事業所限定 ＴＥＬ：024-525-9311　　　　ＦＡＸ：024-525-9312

○健康講話・講演 ＵＲＬ：http://www.f-shimakyoukai.or.jp/

協会発行「事業のご案内」とホームページ掲載

〈福島大学保健管理センター〉

ＴＥＬ：024-548-8068      ＦＡＸ：024-549-5015

メール：hcc-admin@ipc.fukushima-u.ac.jp

〈いわき明星大学　地域連携センター〉
ＴＥＬ：0246-29-7839　　　　　ＦＡＸ：0246-29-5105
メール：chiiki@iwakimu.ac.jp

ＵＲＬ：　http://www.iwakimu.ac.jp/

〈福島県立医科大学医学部　公衆衛生学講座〉

ＴＥＬ：024-547-1180

ＵＲＬ：　http://www.fmu.ac.jp/home/public_h/index.htm

〈福島県相双保健福祉事務所〉

保健福祉課　障がい者支援チーム

ＴＥＬ：0244-26-1132　　　ＦＡＸ：0244-26-1139

【運動指導】

機関名 内容 対応職種
報酬

※有料のみ○、
空欄は無料

問い合わせ方法・問い合わせ先

〈一般財団法人　福島県社会保険協会〉
ＴＥＬ：024-525-9311　　　　ＦＡＸ：024-525-9312

ＵＲＬ：http://www.f-shimakyoukai.or.jp/

協会発行「事業のご案内」とホームページ掲載

〈いわき明星大学　地域連携センター〉

ＴＥＬ：0246-29-7839　　　　　ＦＡＸ：0246-29-5105

メール：chiiki@iwakimu.ac.jp

ＵＲＬ：　http://www.iwakimu.ac.jp/

【栄養指導】

機関名 内容 対応職種
報酬

※有料のみ○、
空欄は無料

問い合わせ方法・問い合わせ先

〈公益社団法人福島県栄養士会〉

ＴＥＬ：024-939-1195　　　ＦＡＸ：024-939-1222

メール：food-a@fukushima-eiyoushikai.or.jp

ＵＲＬ：　http://www.fukushima-eiyoushikai.or.jp/

【歯科指導】

機関名 内容 対応職種
報酬

※有料のみ○、
空欄は無料

問い合わせ方法・問い合わせ先

〈相馬歯科医師会〉

ＴＥＬ：0244-36-1525　　　　ＦＡＸ：0244-36-8783

ＵＲＬ：　http://soma8020.com/

〈福島県相双保健福祉事務所〉

健康増進課

ＴＥＬ：0244-26-1138　　　ＦＡＸ：0244-26-1139

その他

機関名 内容 対応職種
報酬

※有料のみ○、
空欄は無料

問い合わせ方法・問い合わせ先

〈福島大学保健管理センター〉
ＴＥＬ：024-548-8068      ＦＡＸ：024-549-5015

メール：hcc-admin@ipc.fukushima-u.ac.jp

○酒、たばこと頭頸部がん 〈福島県立医科大学医学部　耳鼻咽喉科学講座〉
○アレルギー性鼻炎　 ＴＥＬ：024-547-1321
○嚥下障害 ＦＡＸ：024-548-3011

要相談医師
一般の方にも知ってほしい医学
的知識、ＡＥＤ講習会

福島大学

○歯科医師相馬歯科医師会

歯科衛生士歯科相談福島県相双保健福祉事務所

○体育教員
体力・ダイエット等の実技を兼ね
た講義

いわき明星大学

要相談
管理栄養
士・栄養士

保健指導相談、食事療法等栄
養相談

福島県栄養士会

○会員事業所限定福島県社会保険協会

福島県相双保健福祉事務所
○こころの健康の大切さについ
て

保健師

要相談医師福島県立医科大学

保健師福島県社会保険協会

要相談医師たばこの害と禁煙指導等福島大学

医師 要相談福島県立医科大学

保健師福島県社会保険協会

要相談医師職場のメンタルヘルス等福島大学

○臨床心理士
実技を兼ねた講義
（動作法）

いわき明星大学

健康運動指
導士等

福島県相双保健福祉事務所
○内容たばこの健康影響や受
動喫煙の防止等について

保健師

要相談医師福島県立医科大学
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