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桐の里ウォーク２０１８

活動日：平成３０年５月１２日（土）

三島町で開催された「桐の里ウォーク２０１８」に
やってみっ会から６名が参加しました。

当日の天気は晴れで、ウォーキングにはちょうど
良いコンディションとなりました。参加者はスポーツ
ボランティアの方の指導のもと、準備体操をして、ス
タートしました。

今回が３回目の開催となるこの大会は、只見川と
大自然が織りなす壮大な景色を巡り、楽しみながら
歩くことが出来ます。道中には、冷やし甘酒やバナ
ナなどをいただくことの出来る休憩所が設けられ、
参加者の体を癒やしました。

ウォーキングの後は、桐炭そうめん、みしま特産汁
などの振る舞いや、お楽しみ抽選会が行われ、参加
者は楽しいひとときを過ごしました。

やってみっ会の中では、会津地鶏ラーメンと、なめ
この缶詰を当てた方がいました。
三島町では６月９日(土)、１０日(日)の２日間で「ふ

るさと会津工人まつり」が開催されます。皆さんもお
立ち寄りください。

新緑で
リフレッシュ♪

ウォーキング
日和で大勢の
参加


