
地域でつながる家庭教育応援事業 家庭教育応援企業推進活動 

企業研修報告書 

企  業  名 社会福祉法人南会津会 

講座開催日 平成３０年１１月７日（水） 

会 場 南会津町 御蔵入交流館多目的ホール 

参 加 人 数 職員６２名  その他 ３名   計６５名 

テ ー マ 生き方・働き方を考えるワークライフバランスの実践 

ね ら い 
南会津会で働く職員に、自身の家庭や地域活動の充実のための職場環境づく

りについて考える場として講演会を開催した。 

講座及び実践活動内容 

 

演  題 生き方・働き方を考えるワークライフバランスの実践 

講  師 株式会社ペンギンエデュケーション 代表取締役 横田智史 氏 

〈概要〉 

働き方改革を必要とする社会情勢とワークライフバランス戦略 

ワークライフバランス充実のためのイクボスの育成と実践 

<参加者の感想> 

 ワークライフバランス戦略について、同じ社会福祉施設での実践方法ということもありイメー

ジがしやすかったです。 

 業務の効率化、標準化を推進するため、日常業務にかかる時間の具体的な洗い出しからの課題

解決が必要であるとわかりました。 

<写真> 

 

 

 


