
県立病院における広報活動の事例

○ 矢吹病院の事例

矢吹町教育講演会

○ 宮下病院の事例

平成２５年度宮下病院『心ある医療』出前講座実績一覧

○ 南会津病院

広報誌「かけはし」

別紙





№ 実施日 主　　催 講　　座　　名 参加者数

1 H25.5.30
柳津町シルバー人材セ
ンター

元気をつくる食習慣
バテない食事とは

23人

2 H25.8.5 かねやまホーム
いつまでも元気に
～「新老人の会」３つのスローガン～

21人

3 H25.8.9 かねやまホーム
いつまでも元気に
～健康は食べることから～

19人

4 H25.8.27 かねやまホーム
生活習慣病ってどういうこと？
～ちょっぴり運動を続けよう～

31人

5 H25.8.28 かねやまホーム
笑いと健康
～笑って健康になろう～

23人

6 H25.8.29 かねやまホーム
お薬の正しい知識
～お薬との上手なつきあい方・使い方～

25人

7 H25.9.4 金山町教育委員会
生活習慣病
～脂質異常症ってなあに～

19人

8 H25.9.10
柳津町指定居宅介護
支援事業所

脳卒中を知ろう、防ごう！
～予防法から最新の治療まで～

12人

9 H25.10.21 やなぎ老人クラブ
いつまでも元気に
～「新老人の会」３つのスローガン～

21人

10 H25.10.29
三島町地域包括支援セ
ンター

いつまでも元気に
～健康は食べることから～

12人

11 H25.11.19 友愛サロン
生活習慣病ってどういうこと？
～ちょっぴり運動を続けよう～

13人

12 H25.11.20 サロンなごみ
いつまでも元気に
～「新老人の会」３つのスローガン～

14人

13 H25.11.22 友遊サロン
高齢者の転倒予防・寝たきり予防
～いつまでも、足、腰、元気！！～

27人

14 H25.11.28 和楽塾
腰痛、膝痛の原因
～若返りのための体操～

20人

15 H25.11.29 いきいきサロン
笑いと健康
～笑って健康になろう～

12人

16 H25.12.3 博柳老人会
高齢者の転倒予防・寝たきり予防
～いつまでも、足、腰、元気！！～

24人

17 H25.12.10 柳津町中央公民館
笑いと健康
～笑って健康になろう～

39人

18 H25.12.16 柳津町 認知症を予防しよう！ 19人

19 H25.12.19
三島町地域包括支援セ
ンター

尿もれについて
笑いと健康

14人

20 H26.2.24 西方健康守る会 感染予防のための正しい手洗い・うがい 19人

21 H26.2.25 はつらつクラブ
生活習慣病ってどういうこと？
～ちょっぴり運動を続けよう～

10人

合　計 417人

平成２５年度宮下病院『心ある医療』出前講座実績一覧












