
C【学校等における取組内容（複数回答）】 

 
                                                                   



【学校等における取組例】 

 

 

 

 

二本松市立二本松南小学校 



 

 

 

 

福島市立福島第二中学校 



 

 

 

 

 

 

 

天栄村立大里小学校 



 

 

 

矢吹町立善郷小学校① 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

矢吹町立善郷小学校② 

委員会での標語募集 

掲示物の工夫 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三島町立三島小学校① 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三島町立三島小学校② 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三島町立三島小学校③ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北塩原村立さくら小学校 

【給食試食会時に展示した朝食模型】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いわき市立大浦小学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第１回目の「朝食について見直そう週間運動」の期間には、各学校において様々な取組が行われました。 
今回は、昨年度に比べ自分手帳の活用が多くなりました。学校全体で、自分手帳をどう活用するのかを一覧表にして全職員で

共通理解を図っている学校がありました。 
また、家庭との連携でお便りはもちろん、自分手帳や、ワークシートを使って保護者にコメントを記入してもらったり、朝食

レシピの応募を行ったりした学校がありました。 
委員会活動で児童生徒が主体になり、朝食の見直しを行った学校は、児童生徒が自分事として朝食摂取について考えるよい機

会になったと思います。 
タブレットを活用して、アンケートを実施したり、授業を実施したりする学校も増えてきています。 
学校での掲示物にも、児童生徒が読んでみようと思えるような工夫をしている学校も多くあるようです。 
第２回目の「朝食について見直そう週間運動」においても、児童生徒が、朝食摂取について自分事として捉えられるように、

また、家庭と連携して朝食について考える機会を設けられるよう、引き続きよろしくお願いします。 

 

 
 


