
ゆめに むかってがんばるシート   本人目線バージョン 

なまえ（               ） 

じぶんのすきなこと・とくいなこと・いますでにできること 

・ 

・ 

 

あるとありがたい「まわりのおてつだい」、「サポート」、「かんきょう」 

・ 

・ 

じぶんで「がんばる」こと（べんきょう・れんしゅう・けいけん） 

・ 

・ 

 

 

 

 

 

 なりたいじぶん・しょうらいのゆめ・しあわせ 

  

 

 

 

こ 

 

う 

 

す 

 

れ 

 

ば 

 

で 

 

き 

 

る 


