
『令和６年度かかりつけ医等発達障がい対応力向上研修』 

開催の御案内 

 

  福島県では、「令和６年度かかりつけ医等発達障がい対応力向上研修」を開催します。 

日常診療の中で生きづらさの背景に発達障害を疑うケースは増えているのではないでしょうか。 

  発達障害の早期発見及び適切な早期介入が、当事者とその家族の生活の質を高めることについ

ては、徐々に認知が進んできており、医療や相談窓口における対応は変化してまいりました。 

一方、成人するまで見過ごされた方は、評価が難しいことに加え、問題を複雑化させていること

が多く、その対応は大変困難なことがあります。 

本研修では、最初に不調の相談を受けるかかりつけ医をはじめとする医療従事者の方々を対象

に、国が提供する情報の共有と地域のネットワークづくりを行うことを目的としています。診療

科や職場形態を問わず、お気軽に御参加いただけますと幸いです。研修の詳細につきましては下

記を御覧ください。 

  なお、本研修は国立精神・神経医療研究センターが実施する研修の内容を踏まえたものであり、

オンライン開催分につきましては、日本医師会生涯教育制度研修制度の単位認定申請を予定して

おります。 

                     

１ 主  催  福島県 

 

２ 開催方法   

（１）医師･歯科医師の方 

第１回目は YouTube による講義動画配信、第２回目はオンライン（zoom）により実施します。 

（２）その他の職種の方 

２回とも YouTube による動画配信により実施します。 

 

３ 開催日時 

（１）医師・歯科医師の方 

  第１回 講義（YouTube 配信）  

配信期間 令和７年２月２２日（土）～令和７年３月３１日（月） 

  第２回 講義及び情報交換（オンライン開催） 

      令和７年３月８日（土）１４時～１６時 

 

（２）その他の職種の方 ※２回とも YouTube 配信となります 

【配信期間】 

第１回 令和７年２月２２日（土）～３月３１日（月） 

第２回 令和７年３月１４日（金）～４月３０日（水）※３月８日の講義動画を配信します 

 



４ 内容・講師 

第１回  

内 容：神経発達症の概論 療育の目的やサポートを継続する必要性などについ 

て、幼児期及び学童期を中心にお話しします。 

講 師：福島県発達障がい者支援センター 精神科医 伊瀬 陽子 先生 

第２回  

内 容：思春期以降の併存精神症状を中心にお話しします。また、強度行動障害に 

ついて、福島県の事例を紹介します。 

後半は、御参加の先生方から第１回及び当日の講義への御質問をお受けす 

るほか、情報交換及び課題の共有等を行います。 

講 師：福島県発達障がい者支援センター 精神科医 伊瀬 陽子 先生 

＊３月８日の前半（講義部分）はオンデマンド配信のために録画させていただきます。 

後半の全体ワークは録画いたしません。御理解のほどよろしくお願い致します。 

 

５ カリキュラム 

   別紙のとおり 

 

６ 対 象 者 

（１）医師、歯科医師 

（２）医療従事者（心理職、精神保健福祉士、看護師等） 

（３）乳幼児健診に関わる市町村保健師 

（４）その他、発達障がい児・者の支援に携わる方 

 

７ 参 加 費  無料 

 

８ 申込方法  

・ゆびナビぷらす＋（下記 URL、QR コード）から申込みをお願いします。 

【医師・歯科医師用 申込み】 

URL https://Fukushima.ubinavi-plus.com/yb/page/ybSurvey.php?hidReportList=RPT0000319 

         QR コードはこちら ⇒  

【その他の職種用 申込み】 

 URL https://Fukushima.ubinavi-plus.com/yb/page/ybSurvey.php?hidReportList=RPT0000320 

QR コードはこちら ⇒ 

・医師、歯科医師の皆様におかれましては、お一人ずつ受講申込をお願いします。 

 

 

 



・その他の職種の方で、1台のパソコンで複数名の聴講を予定している場合には、代表者の方がお申し込

みください。 

・研修受講に係るご連絡については、メールにて各受講者にお知らせします。 

   

９ 申込期間  令和７年１月２８日（火）から 令和７年２月１８日（火）まで 

 

10 視聴方法・注意事項 

【医師・歯科医師の皆様】 

・各回とも内容が異なりますので、単独での参加（視聴）も可能ですが、全２回通しての受講をおす

すめします。 

・第２回（３月８日）はＺｏｏｍによる研修となります。この回の修了者につきましては、後日修了

証を交付するほか、日本医師会生涯教育講座認定を福島県医師会に申請予定です（修了者の情報

につきましては、福島県医師会に提供します）。 

ＺｏｏｍのＩＤ・パスコード、資料のダウンロード方法については、後日、各参加者にお知らせし

ます。 

・その他、当研修について御不明な点がありましたら、下記担当までお問い合わせください。 

 

【その他の職種の皆様】 

・その他の職種の方におかれましては、視聴期間内に YouTube の視聴をお願いします。視聴用の URL

は、準備ができ次第お知らせします。 

・その他、当研修について不明な点がありましたら、下記担当までお問い合わせください。 

 

11 問い合わせ先 

【事務局】 

福島県保健福祉部こども未来局児童家庭課 担当 谷津（やつ） 

電話：０２４－５２１－８３８２  FAX：０２４－５２１－７７４７ 

E-mail：yatsu_hisami_01@pref.fukushima.lg.jp 

 


