
 

 

令和 7年度 

 
 

精神保健福祉センターでは、思春期のこころの問題やアルコール等の依存に関する悩みに

ついて、精神科医師による相談を行っています。 

秘密は厳守します。どうぞ御利用ください。 

 

♦対象者：対人関係、不登校等思春期のこころの健康に関する問題や依存に関する問題を 

抱えているご本人・ご家族・その関係者 

♦開催日時：毎月第２・４木曜日ほか 13：00～16：00 

♦開催場所：福島県精神保健福祉センター 

♦相談は予約制となっております。相談日の 3日前までに下記にお問い合わせください。 

♦その他：原則としてすでに通院されている方は除きます。 

     カウンセリング等の治療は行っておらず、医療機関を紹介するものでは 

ありません。 

 

開催月 開催日（木曜日） 

令 和 ７ 年 ４月  ２４日 

 ５月  ２２日 

      ６月 １２日 ２６日 

      ７月 １０日 ２４日 

      ８月 ５日 ２８日 

      ９月 1１日 ２５日 

     １０月  ２３日 

     １１月 １３日 ２７日 

     １２月  ２５日 

令 和 ８ 年 １月  ２２日 

      ２月 1２日 ２６日 

      ３月  1２日 

 
問い合わせ先 

福島県精神保健福祉センター 

電話 ０２４－５３５－３５５６ 

〒９６０－８０１２ 福島市御山町８－３０（県保健衛生合同庁舎５F） 
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