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●日本語

たっぷり！
大自然からご当地グルメ＆みやげまで8
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8町村・
おみやげ
大集合！
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富岡町富岡町

大熊町大熊町
イチゴと日本酒で町をPR

双葉町双葉町
アートプロジェクトで盛り上がる

F
ふたば

UTABA A
あーと

rt D
でぃすとりくと

istrict  →P7
双葉町産業交流センター（F

えふびっく

-BICC）  →P26
双葉町ダルマ市  →P32

今なお多くのエリアが帰還困難区域内だが、JR双葉駅周辺を
中心に解除され、新しいまちづくりが進んでいる。地元の人々
を力強く描いた壁画アート作品が町を盛り上げている。

太陽光を利用した工場で栽培したイチゴや町内産の酒米を使用した
日本酒など、震災後に新たな特産品ができている。JR大野駅西側
に新たな施設が完成するなど、賑わい創出の拠点も誕生。

双葉郡のほぼ中央に位置し、夜の森地区の桜は福島県を代表する桜
の名所として知られている。ワインや日本酒、バームクーヘンなど
のグルメも評判だ。海沿いのドライブもぜひ。

n双葉町産業交流セン
ター（F-BICC）

nネクサスファーム
おおくまのイチゴ

n夜の森地区の桜並木

フタバくん
七転び八起きの精神で町の振興
を。ダルマを目玉とした町の活
性化・ＰＲに一役買っている

ゆず太郎
お祭り好きなので法被姿で楢葉町を
PR。将来は誰もが知っている立派な
ゆずになることが夢

まあちゃん
真っ白なお腹の毛がチャームポ
イント。性格は甘えん坊。町民
の絆維持に奔走中

とみっぴー
富岡町の鳥、セキレイがモチーフ。ど
こまでも飛んでいける羽、何か言いた
そうな口ばしがチャームポイント

ふたばまち

おおくままち

とみおかまち

楢葉町楢葉町

開放感あふれる
魅力スポットが満載

日本一美しい日の出が
見られる

太平洋を一望する天神岬や復興のシンボルN
なしょなる

ational T
とれーにんぐ

raining 
C

せんたー

enter J
じぇいゔぃれっじ

-VILLAGEなど体を思いきり動かせる施設がある。道
の駅ならはには、温泉施設も併設。

双葉郡の南部にあり「東北に春を告げるまち」がキャッチコピーの
温暖な気候が自慢。町内のさまざまな場所から、海から朝日が昇
る様子が見られる。バナナやミカンの栽培も行っている。

ならはまちひろのまち

ココを楽しむ

県内屈指の桜の名所

岩沢海水浴場  →P10
National Training Center J-VILLAGE  →P14
天神岬スポーツ公園  →P17

日本一の日の出  →P10
caféふぅ  →P16
トロピカルフルーツミュージアム  →P29

ココを
楽しむ

ふたばふたば
こんなところです♪

って

坂下ダム  →P10
おおくまーと/linkる大熊  →P13
中間貯蔵事業情報センター  →P29

絶景ブランコ  →P11
夜の森地区の桜並木  →P16
とみおかワイナリー  →P25

lFUTABA 
Art 
District

lCREVA
おおくま

n絶景ブランコ

ココを楽しむ

ココを楽しむ

福島県の海側、浜通りに位置する双葉郡。
東日本大震災により、

大きな被害を受けたが、復興と再生に取り組んでいる。
東北ながら雪が少ない温暖な気候で、
海、山、川の豊かな自然が広がり、

8町村それぞれのご当地グルメも評判。

m道の駅ならは

nNational Training 
Center J-VILLAGEn広野町産バナナ「綺麗」

福島県双葉郡

＼イメージキャラクター／

＼イメージキャラクター／

＼イメージキャラクター／＼イメージキャラクター／

表紙写真：日本一の日の出（広野町）、National Training Center J-VILLAGE（楢葉町／広野町）、夜の森地区の桜並木（富岡町）、天山文庫（川内村）、CREVAおおくま（大熊町）、FUTABA Art District（双葉町）、請戸漁港出初式（浪江町）、クリムゾンクローバー（葛尾村）ほか 2
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クリムゾンクローバー  →P10
石井食堂  →P20
葛尾村森林公園 もりもりランド・かつらお  →P30

川内村川内村

葛尾村葛尾村

浪江町浪江町
太平洋から阿武隈山系まで、双葉郡の中で最も広い面積を有す
る。漁業の町でもあり、"常磐もの”の中でも評価が高い「請戸
もの」が自慢だ。半世紀以上愛されるなみえ焼そばが地元の味。

標高約450ｍの自然豊かな場所で、星空も美しい。毎年4月に開催
される葛尾村ならではのアップダウンのあるコースを走る「ツール・
ド・かつらお」には、多くのサイクリストが集結する。

蛙の詩人・草野心平のために村民が建てた天
てん

山
ざん

文
ぶん

庫
こ

や、資料館があ
り、多くのファンが訪れる。貴重なモリアオガエルやイワナが生息
する豊かな自然と、快適な日帰り温泉も魅力。

nフードテラス 
かなでのしらす丼

nクリムゾンク
ローバー

n千
せん

翁
のう

川
がわ

ひろぼー
「とんぼのめがね」が生まれた童謡の里
らしい、トンボの男の子。飛行帽にはミ
カンを、スカーフには大滝をイメージ

うけどん
浪江町生まれのお米の妖精。
おもちの体にイクラの髪の優
しい女の子

しみちゃん
凍みもちから生まれた精霊。
しっかり者。でも時々天然
で食いしん坊な女の子

自然の村長 モリタロウ
草野心平先生を尊敬する。大きな
にっこり口がチャームポイント。趣
味は詩の朗読、キノコ採り、魚釣り

なみえまち

かつらおむら

かわうちむら

広野町広野町

開放感あふれる
魅力スポットが満載

日本一美しい日の出が
見られる

太平洋を一望する天神岬や復興のシンボルN
なしょなる

ational T
とれーにんぐ
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C
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じぇいゔぃれっじ

-VILLAGEなど体を思いきり動かせる施設がある。道
の駅ならはには、温泉施設も併設。

双葉郡の南部にあり「東北に春を告げるまち」がキャッチコピーの
温暖な気候が自慢。町内のさまざまな場所から、海から朝日が昇
る様子が見られる。バナナやミカンの栽培も行っている。

ひろのまち

岩沢海水浴場  →P10
National Training Center J-VILLAGE  →P14
天神岬スポーツ公園  →P17

日本一の日の出  →P10
caféふぅ  →P16
トロピカルフルーツミュージアム  →P29

ココを
楽しむココを楽しむ

ふたばふたば
こんなところです♪

l請戸
漁港

l葛尾村森林公
園 もりもりラ
ンド・かつらお

l天山
文庫

漁港にあがる“請
うけ

戸
ど

もの”が美味

道の駅なみえ  →P12
柴栄水産直売所  →P22
鈴木酒造店 浪江蔵  →P25

ココを楽しむ

草
くさ

野
の

心
しん

平
ぺい

ゆかりの村

かわうちの湯  →P8
天山文庫  →P11
いわなの郷  →P24

ココを楽しむ

福島県の海側、浜通りに位置する双葉郡。
東日本大震災により、

大きな被害を受けたが、復興と再生に取り組んでいる。
東北ながら雪が少ない温暖な気候で、
海、山、川の豊かな自然が広がり、

8町村それぞれのご当地グルメも評判。

阿
あ

武
ぶ

隈
くま

山
さん

系に囲まれた高原エリア

ココを楽しむ

l日本一の日の出

n広野町産バナナ「綺麗」

福島県双葉郡
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＼イメージキャラクター／

表紙写真：日本一の日の出（広野町）、National Training Center J-VILLAGE（楢葉町／広野町）、夜の森地区の桜並木（富岡町）、天山文庫（川内村）、CREVAおおくま（大熊町）、FUTABA Art District（双葉町）、請戸漁港出初式（浪江町）、クリムゾンクローバー（葛尾村）ほか3
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地元グルメを

とことん味わう！

まる1日遊べる？！

複合施設
絶景スポットに

出合う

おみやげをゲットしよう

鮮度抜群の海鮮に
B級グルメ

レストランから
キッズスペースまで

季節を感じ
心が癒やされる

ふたば
こんなコトできます♪

って
ふたばでできることを、
９つのテーマに分けてご紹介。
食べて、遊んで、
見て、泊まって、買って。
魅力あふれるふたばへ
出かけよう！

なら福（ →P20）の18種 類の
魚介がのった特選浜海丼

チェアリングで好きな
景色を独り占め！

TATSUNO BASEで
は古民家とキャンプ
を同時に楽しめる

上繁岡大堤の堤防沿いに
せり出すように咲く桜を満喫

名物グルメに老舗酒造まで揃う、
エリア最大級の道の駅なみえ

太平洋に沿うように続く
双葉郡で食べたいのは、

常磐沖で水揚げされる鮮度抜群な魚介類。
地元で古くから親しまれている

B級グルメも必食！

山々や渓谷、海沿いとさまざまな景観が広がる。
季節ごとに表情を変える、

その時その場所でなければ見られない、
美しい景色を探しに出かけよう。

地元食材から工芸品まで、
地域それぞれの特産品が豊富なのもふたばの魅力。
もらってうれしい、あげてうれしい一品を探して。

歴史ある名湯の宿から古民家、
キャンプ場と宿泊施設もバラエティ豊か。
ビジネスにピッタリの宿もあるので、
旅のスタイルに合わせて選ぼう。

SUPやチェアリング、魚釣りなど
海と山と川が近いという立地を生かした
アウトドアコンテンツがたくさん。

非日常を体験しよう。

買い物に立ち寄るだけではもったいない。
食あり、体験あり、温浴施設ありと
充実の複合施設は遊びの宝庫。
施設の隅々まで楽しもう。

→P18

→P10 

→P22

→P24

→Ｐ12
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地元の人と一緒に参加

旬の

イベントを

満喫！

まる1日遊べる？！

複合施設

おみやげをゲットしよう

震災を伝える

伝承施設で

福島の未来を考える

宿泊を楽しむ！

おいしい

お酒を

堪能！

体験スポットで

ふたばの魅力にふれる

レストランから
キッズスペースまで

特産品がズラリ！

3.11を
忘れない

温泉からキャンプまで

思いが詰まった

豊かな自然に
抱かれる

なら福（ →P20）の18種 類の
魚介がのった特選浜海丼

震災の跡がそのままに残さ
れている、震災遺構 浪江町
立請戸小学校

チェアリングで好きな
景色を独り占め！

キャラメルの香りが珍しい
ブラウンチーズ蘇

TATSUNO BASEで
は古民家とキャンプ
を同時に楽しめる

「常磐もの」と合わせたい、
とみおかワイナリーの
2024年シャルドネ

双葉町の伝統行事の双葉町ダルマ市
ではたくさんの露店も並ぶ

名物グルメに老舗酒造まで揃う、
エリア最大級の道の駅なみえ

地元食材から工芸品まで、
地域それぞれの特産品が豊富なのもふたばの魅力。
もらってうれしい、あげてうれしい一品を探して。

東日本大震災の未曽有の被害を自分事と捉えること。
あの日何があったのかを見て、知って、考えて、

みんなで前に進むために訪れたい。

歴史ある名湯の宿から古民家、
キャンプ場と宿泊施設もバラエティ豊か。
ビジネスにピッタリの宿もあるので、
旅のスタイルに合わせて選ぼう。

流通量が少ない地元でなければ
飲めない日本酒が多数。
自社農園産のブドウを使った

ワインもぜひ。
丹精込めて造る生産者の思いを

一緒に味わおう。

SUPやチェアリング、魚釣りなど
海と山と川が近いという立地を生かした
アウトドアコンテンツがたくさん。

非日常を体験しよう。

買い物に立ち寄るだけではもったいない。
食あり、体験あり、温浴施設ありと
充実の複合施設は遊びの宝庫。
施設の隅々まで楽しもう。

→P22

→P26

→P30 

→P25

→P24
→P32 

古くから続く神事や、
地域の特徴を生かしたお祭りなど、
誰もが参加できるイベントが
多数行われている。

地元の人との交流も楽しみのひとつ。
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