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次第

1. 食環境戦略イニシアチブの概要

2. 食環境アライアンスの概要
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1
食環境戦略イニシアチブの概要
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食環境戦略イニシアチブの理念

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブ 参画のための手引きより抜粋

• 厚生労働省 食環境戦略イニシアチブの理念として、「日本から、食環境の新たな次元を切り拓く。」を掲げ、活
動しています。
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食環境戦略イニシアチブの目指す方向性

• 食環境戦略イニシアチブでは、「活力ある持続可能な社会の実現」を目指し、産学官当関係者の緊密な連携を
しています。

出所）厚生労働省 令和6年度都道府県等栄養施策担当者会議 資料2より抜粋
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イニシアチブの目的・実施内容

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブ 参画のための手引きより抜粋
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実施内容詳細（1/2）

• 有識者と事業者代表が集まる運営委員会や申請された行動目標について議論する行動目標推進部会をはじ
め、様々な実施内容があります。

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブ 2024年度年次レポートより抜粋
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実施内容詳細（2/2）

• 昨年度に引き続き、今年度も類似の取組を行う予定です。

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブ 2024年度年次レポートより抜粋
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行動目標・評価指標の対象課題

• 食塩（ナトリウム）の過剰摂取に対する目標設定は必須、若年女性のやせ、経済格差に伴う栄養格差、環境
課題に対する目標は任意で設定いただきます。

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブ 参画のための手引きより抜粋
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行動目標・評価指標の考え方

• 食環境戦略イニシアチブはSMART形式の行動目標の提出を参画要件としています。

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブ 参画のための手引きより抜粋
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福島県の減塩アクションプロジェクトの基準

• 厚生労働省 食環境戦略イニシアチブとはことなり、福島県への参画方法が2種類あります。

• フル参画は食環境戦略イニシアチブと同水準の減塩アクションを提出し、ライト参画は実施機関や数値目標の設
定を必要としていません。

• 事業者様の立てやすい減塩アクションにて参画方法を選んでいただけます。

ーーライト参画ーー

① 食塩の過剰摂取に関する減塩アクションを、１つ以上設定してください。

ーーフル参画ーー

② 減塩アクションは自社分析により、優先すべき事項・課題を反映してください。

③ 減塩アクションの達成度を測定できるような実施期間を設定してください。

④ 減塩アクションの達成度を測定できるような数値目標を設定してください。

⑤ 減塩アクションが、本会議の趣旨に沿っているか確認し、調整をお願いする場

合があります。

減塩アクションプロジェクト 減塩アクションの要点

出所）福島県ウェブサイト「ふくしま減塩アクションプロジェクト_参画のための手引き」より抜粋
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参画事業者のメリット

• 参画事業者には様々なメリットを用意しております。

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブ 参画のための手引きより抜粋
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（参画年度内事業者名五十音順）

2021年度参画 （12事業者）

旭松食品株式会社 キユーピー株式会社 日清食品ホールディングス株式会社

味の素株式会社 株式会社健学社 株式会社法研へるすあっぷ21編集部

亀田製菓株式会社 敷島製パン株式会社 みるたす株式会社

キッコーマン株式会社 株式会社ニチレイ 株式会社 明治

2022年度参画 （14事業者）

エスビー食品株式会社 シダックスコントラクトフードサービス株式会社 株式会社マルヤナギ小倉屋

株式会社エブリー 公益財団法人ダノン健康栄養財団 無塩ドットコム株式会社

株式会社おいしい健康 株式会社ニップン 株式会社ロコガイド 

株式会社Ocean Blue Bird 日本航空株式会社 株式会社ローソン

国際商業出版株式会社 マルハニチロ株式会社

2023年度参画 （12事業者）

株式会社サンプラザ 日本生活協同組合連合会 ベースフード株式会社

株式会社シニアライフクリエイト 特定非営利活動法人日本メディカルハーブ協会 一般社団法人母子栄養協会

株式会社ゼンショーホールディングス ハウス食品グループ本社株式会社 株式会社マルト

株式会社たこ八 株式会社ファーストスクリーニング 森永乳業株式会社

2024年度参画 （5事業者）

カルビー株式会社 株式会社ヘルスケアシステムズ 株式会社ヨークベニマル

株式会社福島中央テレビ 株式会社三菱UFJ銀行

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブウェブサイトより作成

参画事業者 計43事業者（2025年6月現在）
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減塩アクションプロジェクトと食環境戦略イニシアチブの参画事業者の重なり

• 昨年度の減塩推進ネットワーク会議の参加事業者のうち、減塩アクションプロジェクトのみ参画している事業者は
5事業者、食環境戦略イニシアチブのみに参画している事業者は7事業者、両方に参画している事業者は2事
業者です。

• 減塩アクションプロジェクト及び食環境戦略イニシアチブの両方で参画事業者を募集しています。

減塩推進ネットワーク会議

参加・参画事業者一覧

マルト

味の素

福島中央テレビ

キユーピー

キッコーマン
大塚食品

みやぎ生協・
コープふくしま

福島民友福島民報 理研ビタミンにんべん

アポクリート

国分東北

減塩アクションプロジェクト 食環境戦略イニシアチブ

リオン・ドール

ヨークベニマル

明治

ローソン

亀田製菓

花王会津天宝 東北電力ツルハ

イオン東北

いちい カゴメ

青字：減塩アクションプロジェクトと食環境戦略イニシアチブの両方に参画している事業者

テレビユー

佐藤
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2
食環境アライアンスの概要
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名称： 「健康的で持続可能な食環境づくりのための国・都道府県等アライアンス」

通称名「国・都道府県等食環境アライアンス」、略称名「食環境アライアンス」

目的： 国の取組である「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ（以下「イニシアチブ」
という。）」と、都道府県等が行う地域特性を踏まえた食環境づくりの取組を相補的・相乗的に展開し
ていくことが重要となる。こうした観点から、イニシアチブを活用した、食環境づくりに関する国と都道府県
等の効果的な連携関係を構築し、食環境づくりを全国で展開していくことを目的とする。

活動内容： （１） イニシアチブの取組を活発化させるための各都道府県等の取組内容等を共有するための定期
的な会合（オンライン）の開催

（２） 各都道府県等の取組の成果や課題等の情報共有

（３） その他本アライアンスの目的に沿った活動

参画都道府県等の範囲：

（１） 都道府県

（２） 都道府県と調整を行った保健所設置市及び特別区

参画方法： 都道府県等参画手引きに沿った事務局の指定する方法により申請し、規約に則り活動を行う。

暫定登録：  都道府県等による本アライアンスへの申請から原則３年間は、組織体の立ち上げに向けた準備期間
として、暫定登録期間とすることができる。ただし、この期間内に、都道府県等での予算要求に向けた
検討、調整等を行い、組織体を立ち上げるものとする。

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブウェブサイト 食環境アライアンス規約より作成

食環境アライアンスの概要
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食環境アライアンスの参画状況

• 令和7年6月時点で、計26自治体から食環境アライアンスの申請を受け、うち福島県のみイニシアチブへの正式
登録を完了しています。

• 食環境アライアンスへの正式登録である福島県は、イニシアチブウェブサイトにて個別ページを公表しています。

食環境アライアンス申請状況

北海道

青森県

岩手県

宮城県

秋田県

山形県

福島県

茨城県

栃木県

群馬県

千葉県

神奈川県

福井県

山梨県

岐阜県

三重県

滋賀県

京都府

食環境アライアンス正式登録※状況

• 計26自治体が申請済み • 計1自治体が登録済み

福島県
大阪府

兵庫県

奈良県

広島県

山口県

香川県

長崎県

大分県

※「食環境アライアンスへの正式登録」をもって、「イニシアチブ登録」とみなします。

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブウェブサイト 食環境アライアンスより作成
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食環境アライアンスの連携イメージ

• 厚生労働省の食環境戦略イニシアチブと、都道府県等の組織体が連携体制を食環境アライアンスと呼び、相補
的・相乗的に展開していくことが重要です。

出所）厚生労働省 令和6年度都道府県等栄養施策担当者会議 資料2より抜粋
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福島県の都道府県等組織体（減塩推進ネットワーク会議）

• 福島県の減塩推進ネットワーク会議は、国の構想イメージに沿った取組で、新聞・メディア、飲食店、スーパーなど
で減塩の取組を進めています。

• 本日ご参加の福島県内の事業者様もぜひ一緒に福島県の食環境整備にご協力いただけますと幸いです。

出所）福島県ウェブサイト「ふくしま減塩アクションプロジェクト_参画のための手引き」より抜粋
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食環境戦略イニシアチブ 参画事業者募集中

• 食環境戦略イニシアチブの活動内容や栄養課題に関する情報はウェブサイトにて情報発信中です。

• 現在参画事業者募集中ですので、福島県の減塩アクションプロジェクトへの参画と合わせてご検討ください。

出所）厚生労働省 食環境戦略イニシアチブウェブサイトより抜粋 https://sustainable-nutrition.mhlw.go.jp/（2025年7月8日アクセス）
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