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福島県減塩アクションプラン
事例のご報告

≪キユーピー株式会社≫

2025年7月23日(水）
キユーピー株式会社

東北支店 郡山営業所Copyright © kewpie Corporation All Rights Reserved



2/9福島県内のキユーピーグループ事業所

キユーピーグループ 2025年トピックス

・キユーピーマヨネーズ発売100周年

・アヲハタ55ジャム発売55周年

・デリア食品(株)創業50周年
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agenda

➢ 取組目標について

➢ 実施内容

➢ 現在の取り組み内容について
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減塩アクション取組目標について

➢ 取組内容

①レシピ開発

≪減塩アクション≫

減塩に関する『ふくしま健康応援メニュー』の開発

≪実施期間≫

2024年4月～2026年3月

≪数値目標≫
10メニュー

②情報発信

≪減塩アクション≫

マヨネーズは低塩の調味料であることの情報発信と
ともにサンプリングを実施

≪実施期間≫

2024年4月～2026年3月

≪数値目標≫
サンプリング1000個
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実施内容について

➢ 実施内容①レシピ開発（健康応援メニュー）

◆令和７年度健康応援メニュー◆令和６年度健康応援メニュー

テーマ野菜 料理区分 学校給食

1 10月トマト 汁物 ○

2 10月トマト 副菜 －

3 11月キャベツ 汁物 ○

4 11月キャベツ 主菜

5 11月キャベツ 副菜

ふわふわ卵とトマトのスープ

レシピ名

キャベツとにんじんとコーンのあえサラダ

鶏むね肉とキャベツとミニトマトのソテー

キャベツとさばの具だくさんみそ汁

トマトとふわふわ卵のマヨソテー
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実施内容について

➢ 実施内容②サンプリングの実施

◆令和６年度

2024年11月 桑折町
「こおりヘルスアップDAY」

2024年10月 田村市
「いきいき健康づくりフォーラム」

2024年10月 国見町
「くにみ健康フェスタ」

計1,000セット配布
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実施内容について

➢ 実施内容②サンプリングの実施

◆令和７年度

計400セット配布

2025年6月1日 南会津町
「ヨークベニマル田島店、リオン・ドール田島バイパス店」

引用：南会津町役場HP
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現在の取り組み内容について ～サラダファーストの推進～

食べたいものを野菜と一緒に、シーンを選ばず好きなときに。
サラダは健康のための義務感で食べるものではなく、
いつでも気軽に楽しめるもの。
私たちは、サラダのリーディングカンパニーとしてサラダを好きな人も、
サラダに慣れ親しんでない人にも野菜と一緒においしく食べて
いただく機会を創出するよう外食・中食・内食、すべての食シーン、
すべての業態で連携し、サラダの無限の可能性を追求していきます。

低塩調味料であるマヨネーズ・ドレッシングを使った野菜（サラダ）摂取量を増やす提案で、
適塩生活をサポートしてまいります
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➢ 福島県食材との連動

県民食である清鶴麺組合様とのメニュー連動により、サラダ麺を中心としたメニュー訴求により
野菜摂取量UPを目指しています。
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