
令和７年度 こどもまんなかアンケート 結果概要 資料２－１

◆令和7年度のこどもの幸福度（福島県こどもまんなかプランのＫＰＩ）は前年度の7.44点よりも上昇し、7.56点となった。前年度と比較して、こどもの

幸福度と関連する項目（学校生活の充実感、孤立・孤独感、自己肯定感等）に係る数値が改善したことが主な要因と考えられる。

１ 回答状況

２ 幸福度（KPI）結果 〈10＝とても幸せ～
０＝とても不幸〉で採点

（１） 対象者
      県内の小学６年生・中学２年生・
高校２年生全員

(2) 調査期間

令和７年６月１６日 ～
令和７年７月４日

（３） 回答件数
合計 １２，９４７件   

▼回答件数内訳 ３ 主な調査結果 ★以下の５段階で回答した結果の小・中・高平均値を記載

５＝あてはまる／そう思う、４＝どちらかといえばあてはまる／そう思う、
３＝どちらとも言えない、２＝どちらかといえばあてはまらない／そう思わない、
１＝まったくあてはまらない/まったくそう思わない◆自己評価・将来の夢

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↗
R6 4.03

通っている学校や、学校生活
が好き

4.15

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↗
R6 4.00

自分は心も体も健康である
と思う

4.14

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↘
R6 2.09

自分はひとりぼっちだ、孤独
だと感じることがある

1.99

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↗
R6 3.64

将来に明るい希望をもって
いる

3.73

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↗
R6 3.41

学校や地域の中で、地域の方々と
一緒に学んだり、活動したりする
機会が十分にある

3.48

◆自分のくらしている地域への評価

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↘
R6 3.89

交通事故や犯罪にまきこまれる
心配や不安がなく、安全・安心に
生活できる

3.86

◆自己肯定感

◆自身を取り巻く環境に対する評価

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

→
R6 4.36

家庭や学校などで何かを決める
とき、自分の意思や意見を聞いて
もらえる・大事にあつかってくれる

4.37

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↗
R6 4.14

家や学校のほかにも、安心して過ごせ
て、居心地がよく、自分の個性がみと
められる居場所がある

4.23

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↗
R6 3.58

今の自分が好きだ 3.62

指標名 結果（小・中・高平均）

R7

↗
R6 4.07

自分には、自分らしさ
というものがある

4.11

R7

↗
R6  7.44

7.56

小・中・高平均値
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