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がん教育実施報告書 

 

学校名 郡山市立郡山第七中学校 

実施対象者 

（学年・保護者など） 
2学年 

教育課程の位置づけ 
体育・保健体育   道 徳   学級活動・HR活動  講演会・行事 

その他（ 総合的な学習の時間   ） 

実 施 日 時 令和８年 １月２９日（木）  １３：４０～ １４：３０ 

打合せについて 
【１回目】方法：電話      内容：アンケートの実施について 

【２回目】方法：        内容： 

外部講師 職・氏名 職名 保健師  氏名 渡邊 智子 

実 施 内 容 

【がんについて学ぼう】 

（１）がんってどんな病気？ 

（２）日本のがんの現状 

（３）がんの予防 

（４）がんになってしまったら 

（５）がん患者さんへの理解 

 

成 果 等 

【生徒の感想】 

・自分には関係のない病気だと思っていたが、誰にでもかかることがあ

ることがわかった。 

・がんについて詳しく知ることが出来た。自分が思っていた悪いイメー

ジが少し変わったように感じた。 

・規則正しい健康的な生活が大切だと知ることが出来た。 

【成果】 

・専門的な知識のある保健師さんの話を真剣に聞いていた。 

・自分自身の生活習慣を見直す良い機会となった。 

・保健体育で学習し内容を深めることが出来た。 
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