
福島県×全国健康保険協会福島支部

社内に血圧計を設置し、自分自
身による血圧管理

株式会社 蔭  山  工  務  店

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
13

「健康事業所宣言」を
してから、出前講座等
で社員の健康への意
識が変わり始めたと感
じております。「長期」
認定により、社員の更
なる意識向上につなげ
ていきたいと思います。

代表取締役
蔭山　寿一

郡山市
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介

福島県×全国健康保険協会福島支部

毎朝のラジオ体操。時間単位年
休。社内イベントへの費用補助

大槻電設工業株式会社

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
12

制度創設当初から取り
組みを継続し、今回
「長期」認定を取得で
きたことを大変うれしく
思います。今後も、仕
事と健康の両立を目標
に、より良い環境づくり
に励んでまいります。

健康経営推進担当者
本多　慎也

福島市
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介

福島県×全国健康保険協会福島支部

休憩スペースの設置、産業医面
談やカウンセリング制度の実施

株式会社 エ　フ　コ　ム

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
11

今回の認定取得は、社
員が業務に集中できる
環境整備への取り組
みが評価された結果で
あり、大変光栄に思い
ます。引き続き、社員が
心身ともに元気に働け
る会社を目指します。

代表取締役社長
斎藤　正弘

郡山市
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介

福島県×全国健康保険協会福島支部

健診フォローアップの完全実
施、ウオーキング等運動の促進

株式会社 加  地  和  組

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
14

社員の心身の健康保
持を目的とした「健康
管理方針」のもと、「長
期」認定をいただきま
した。健診フォローアッ
プの完全実施を目指
し産業医と連携して取
り組んでまいります。

代表取締役社長
青木　弘

いわき市
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介

福島県×全国健康保険協会福島支部

糖尿病検査無料追加。腫瘍マー
カー助成。親睦ゴルフコンペ

株式会社  兼 　 子 　 組

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
15

失ってその大切さに初
めて気付くものの１つ
が健康です！かがやい
て ねがいとどけ ここ
ろもからだも ○グッドヘ
ルス みんな笑顔の兼
子組　楽しく取り組み
たいと思います。

代表取締役
兼子　聡

白河市
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介

福島県×全国健康保険協会福島支部

１カ月の血圧測定記録表を配
布。朝礼時ストレッチ体操実施

株式会社 桑原コンクリート工業

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
19

取り組みを始めて９年。
社員の健康意識が変
化するよう工夫していま
す。意識の変化が行動
の変化につながり、社
員全員がいつの間にか
健康になっている環境
づくりを目指します。

取締役総務部長
國分 由紀枝

田村市
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介

福島県×全国健康保険協会福島支部

血圧管理、敷地内禁煙に向けて
禁煙対策を段階的に実施中

株式会社 釜　　　　　屋

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
16

「長期」認定を取得で
きましたので、これを励
みに今後も従業員の
健康づくりと職場環
境の改善に取り組
み、より良い職場を目
指していきたいと思い
ます。

課長
髙山　大寿

須賀川市
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介

福島県×全国健康保険協会福島支部

毎朝、社員全員でラジオ体操を実
施。衛生週間に健康講話を実施

協 三 工 業 株 式 会 社

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
17

ラジオ体操は長期間
継続実施しており、２０
２１年に全国表彰を受
賞しました。今回「長
期」認定の取得を励
みに、より一層社員の
健康と安全を第一に
取り組んでまいります。

代表取締役社長
加藤　守

福島市
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介

福島県×全国健康保険協会福島支部

朝礼時にラジオ体操を実施、要
再検査者に病院受診勧奨

久 米 工 業 株 式 会 社

ふくしま健康経営
「長期」優良事業所

vol.
18

企業理念の「社員の健
康は会社の命、家族の
笑顔は会社の誇り」に
基づいて健康管理に取
り組んでまいりました。今
後も社員一人一人の健
康を守るため取り組みを
継続していきます。

代表取締役
渡部　雅孝

南会津町
主　　な
取り組み

健康経営に長く取り組んでいる事業所を紹介
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