
 

「減塩アクションの活動予定票」 

 

提出日：２０２６年 ６月２６ 日 

ふ り が な  みやぎせいきょう・こーぷふくしま 業 種 

企業名  みやぎ生協・コープふくしま  

企業所在地（主な活動エリア） 本店・本社・本部所在地 

〒960-8566 

 福島市森合字清水７ いずみ店２F 

 024-557-1125   （中通り） 

〒981-3112 

 仙台市泉区八乙女 4丁目２－２ 

 022－290-2288 

 

〔減塩アクションの活動予定〕 

減塩アクションの種類 

＊１ 

減塩アクション 

＊２ 

実施期間 数値目標 

イベント開催・セミナ

ー開催 

減塩＋ベジ推進イベント IN や

のめ店 

10 月 17 日 参加者 100 名

以上 

イベント開催・セミナ

ー開催 

減塩＋ベジ推進イベント IN 方

木田店 

2027 年 

1 月 17 日 

参加者 100 名

以上 

セミナー開催 県栄養士会による減塩ワークシ

ョップ 

9 月～ 

2027 年 3 月頃 

5 地域以上で

開催 

情報発信 減塩商品にショーカードを付け

て PR 

通年 全店舗（12

店舗）実施 

情報発信 毎月 17 日減塩の日 PR 

ポスター掲示と試食推奨など 

毎月 17 日 全店舗（12

店舗）実施 

情報発信 セール品で販促、セールチラシ

でお知らせ 

10 月 17 日 

1 月 17 日 

全店舗（12

店舗）実施 

商品開発 寿司に添付している減塩商品の

PR 

通年 全店舗（12

店舗）実施 

商品開発 塩分控えめの弁当の開発、販売 10 月頃 2 種類以上 

＊１:減塩アクションの種類は、「商品開発・イベント開催・情報発信・レシピ開発・セミ

ナー開催・その他」のいずれかを記載してください。 

＊２:減塩アクションは欄のスペースを適宜拡幅し、なるべく具体的に記載してください。 


