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ふくしま農林水産物カレンダー
品　目 主要産地 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下

穀
類

米 県内全域
大豆 県内全域
麦 会津地方、相双地方
そば 会津地方、南会津地方

果
菜
類

きゅうり 須賀川市、伊達市、二本松市
トマト 南会津町、白河市、いわき市
ミニトマト 新地町、喜多方市、伊達市
ピーマン 田村市、三春町、二本松市
なす 須賀川市、二本松市、郡山市
カボチャ 会津若松市、二本松市、南相馬市

ま
め
類

さやえんどう 伊達市、二本松市、須賀川市
スナップえんどう 伊達市
グリーンピース 伊達市
さやいんげん 田村市、須賀川市、会津美里町
えだまめ 郡山市

葉
茎
菜
類

アスパラガス 喜多方市、会津若松市、南会津町
ブロッコリー 南相馬市、中島村、白河市
ほうれんそう 郡山市、矢吹町、磐梯町
キャベツ 郡山市、矢吹町
モロヘイヤ 中島村
つるむらさき 中島村、泉崎村
ミズナ 中島村、田村市
しゅんぎく 伊達市、南相馬市
にら 伊達市、須賀川市
ねぎ いわき市、郡山市
みつば いわき市、矢吹町

根
菜
類

だいこん 郡山市、南相馬市
ばれいしょ 郡山市、南相馬市
ヤーコン 天栄村
ナガイモ 本宮市

そ
の
他
の
野
菜

葉ねぎ いわき市
たらの芽 喜多方市、川俣町
あさつき 二本松市、郡山市、福島市

花
き
類

宿根かすみそう 昭和村、柳津町、南会津町
トルコギキョウ 会津若松市、郡山市、喜多方市

枝
物
類

さくら 福島市、郡山市、川俣町
もも 福島市、いわき市、川俣町
ユキヤナギ 須賀川市、福島市

き
く

輪ぎく 会津美里町、伊達市
小ぎく 福島市、川俣町、新地町
スプレーぎく 二本松市

りんどう 南会津町、下郷町、国見町
ストック 会津若松市、会津坂下町
新鉄砲ゆり 須賀川市
カラー 猪苗代町、南会津町
鉢物類シクラメン 矢祭町、中島村、郡山市
鉢物類ポインセチア 矢祭町

果
実︵
も
も
︶

もも（はつひめ）

福島市、伊達市、桑折町、国見町

もも（日川白鳳）
もも（ふくあかり）
もも（暁星）
もも（あかつき）
もも（まどか）
もも（黄金桃）
もも（川中島白桃）
もも（ゆうぞら）
もも（黄貴妃）
もも（さくら）

果
実︵
な
し

なし（幸水）

福島市、須賀川市、相馬市
なし（豊水）
なし（二十世紀）
なし（あきづき）
なし（新高）

果
実︵
ぶ
ど
う

ぶどう（あづましずく）

福島市、伊達市、会津若松市
ぶどう（巨峰）
ぶどう（高尾）
ぶどう（シャインマスカット）
ぶどう（ピオーネ）

果
実︵
り
ん
ご

りんご（さんさ）

福島市、須賀川市、会津若松市

りんご（つがる）
りんご（シナノスイート）
りんご（ジョナゴールド）
りんご（陽光）
りんご（王林）
りんご（ふじ）
りんご（べにこはく）

そ
の
他
の
果
実

いちご 伊達市、いわき市
梅 須賀川市、川俣町、郡山市
さくらんぼ 福島市、須賀川市、会津若松市
すもも（大石早生） 伊達市、福島市
すもも（ソルダム） 伊達市、福島市
いちじく いわき市
西洋なし（ラ・フランス）福島市、須賀川市、喜多方市
かき（会津身不知） 会津若松市
あんぽ柿 伊達市、国見町、桑折町

菌
茸
類

なめこ（福島N5号） 白河市、泉崎村
なめこ（福島N6号） 白河市、泉崎村
原木しいたけ（露地） 県内全域
原木しいたけ（施設） 県内全域
菌床しいたけ（施設） 県内全域
原木なめこ 会津地方、南会津地方
菌床なめこ 郡山市、いわき市
きくらげ 西会津町、石川町、泉崎村
エリンギ いわき市
ひらたけ 伊達市、福島市
ほんしめじ 伊達市、大熊町、塙町、下郷町

畜
産
物

福島牛 県内全域
会津地鶏 会津若松市、三島町
川俣シャモ（ふくしま赤シャモ）川俣町
うつくしまエゴマ豚 喜多方市、泉崎村
県産牛乳・乳製品 県内全域
はちみつ 県内全域

魚
介
類

メヒカリ 相馬市、いわき市
青ノリ（バラ干し） 相馬市
カツオ いわき市
ウニ 相馬市、いわき市
アワビ いわき市
ホッキガイ 相双地方、いわき市
サンマ いわき市
ヒラメ 相双地方、いわき市
マガレイ 相双地方、いわき市
アンコウ 相馬市、いわき市
あさり 相馬市
トラフグ 相馬市
イセエビ いわき市

淡
水
魚

イワナ（養殖） 会津
コイ（養殖） 県中
ニジマス（養殖） 県南、南会津

在
来
希
少
作
物

信夫冬菜 福島市
阿久津曲がりねぎ 郡山市阿久津地区
奥会津金山赤カボチャ 金山町
会津丸茄子 会津若松市
いわきとっくり芋 いわき市
余蒔胡瓜 会津若松市
ちりめん茎立 会津若松市
会津小菊南瓜 会津若松市
慶徳タマネギ 会津地方、喜多方市慶徳町
舘岩カブ 南会津町舘岩
アザミゴボウ 会津坂下町立川集落
アザキ大根 金山町

品　目 主要産地 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下

但し加工品は周年但し加工品は周年

水揚月
旬


